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KONFERANS
COCUKLUK CAGI OBEZITESI

27 MAYIS 2015 - ANKARA




Cocukluk Cagi Obezitesi

Obezite problemi her gecen gtin ¢i§ gibi artarak insanlarin yasamlarini olumsuz yénde etkile-
mektedir. Ozellikle cocuklardaki obezite problemi de tilkemizde belirgin olarak artmaktadir. Bircok
hastaligin énclisti olan obezitenin tehlikeleri ve korunma konularindaki farkindaliginin gelistirilmesin-
de saglik ve egitim alanlarinda calisanlar basta olmak tizere toplumsal hassasiyetlerin gelistiriimesine
intiyac vardir. Gerceklestirilecek bu etkinligin amaci ¢ocuklarda obezitenin 6nlenmesi konusunda ya-
pilabilecekleri aktivitelerle insanlarimiza kazandirmaktir.

Etkinligimize destek verenlere ve katilimailara gontlden tesekkdir ve stikranlarimizi sunariz.

Organizasyon Paydaslari
Ankara Universitesi Rektorliig « icisleri Bakanligi Dernekler Dairesi Baskanligi
Ankara Il Milli Egitim Mudurligt - Medikal Turizm Dernegi « Medikal Estetik Hekimleri Dernegi
Ankara Universitesi Tip Fakuiltesi Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi Bashekimligi
Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi Bashemsireligi
Flavius Antiaging ve Kilo Y6netim Merkezleri - Kavaklidere Sosyal Kullibti + Siyo insaat Gida A.S.
Samsung Ttirkiye

Program
D 08.30-09.30 Kayit

> 09.30 - 10.00 Acis Konusmalari
Selda KAFALI 5 dk
Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi
Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi Bashemsiresi
Prof.Dr. A. Riichan AKAR 5 dk
Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi
Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi Bashekimi

Prof.Dr.Sehsuvar ERTURK 5 dk
Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi Dekani

Uzm.Dr.Sinan iBiS 5 dk
Medikal Turizm Dernegdi Baskani

Erol BOZKURT 5 dk
Ankara il Milli Egitim Mid(irt

Prof.Dr.Erkan iBi$ 5 dk

Ankara Universitesi Rektori

D Destekgilere ve konusmacilara plaket verilmesi 5 dk




[1.0turum  Cocukluk Cagi Obezitesine Genel Bakis

Moderator: Prof. Dr. A. Rtichan AKAR
D 10.10 - 10.30 “Cocuklarda Obezitenin Durumu ve Getirdigi Sorunlar”
Prof. Dr. Zeynep SIKLAR
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari A.B.D. Cocuk Endokrinolojisi B&Iimt Ogretim Uyesi
D 10.31 - 10.51 "Cocuk Obezitesi ve Sosyopsikolojik Refah”
Prof. Dr. Senglil HABLEMITOGLU
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi
Sosyal Hizmet Bélimti Ogretim Uyesi

D 10.52 - 11.02 TARTISMA

D 11.05 - 11.25 Cay-Kahve Arasi

|2.0turum  Obezite ve Yasam

Moderatér: Ogr. Gér. Deniz SEZGIN
D 11.26 - 11.46  “Cocuklar icin Saghkh Gidaya Erigim”
Prof. Dr. Aziz EKSI
Ankara Universitesi Miihendislik Fakliltesi
Gida MUihendisligi B&limU Emekli Ogretim Uyesi
D 11.47 - 12.07 "Cocukluk Cagi Obezitesinde Beslenme”
Dog¢. Dr. Nurcan YABANC|I AYHAN
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi
Beslenme ve Diyetetik Béltimu Ogretim Uyesi

D 12.08 - 12.18 TARTISMA

D 12.20 - 13.30 Yemek ve Dinleti

‘ Obezitede Egzersiz ve Arastirma

Moderator: Prof. Dr. Mehmet ERTEM

D 13.31 - 13.51 “Obezitenin Onlenmesi ve Tedavisinde Bedensel Etkinlik”
Prof. Dr. Ruistli GUNER
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Spor Hekimligi A.B.D. Baskani
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D 13.52 - 14.12 "Cocuklarda Obezite Arastirmasi”
Uzm.Dr.Sinan IBIS
Medikal Turizm Dernegi Baskani

D 14.13 - 14.23 TARTISMA

D 14.24- 14.44 Cay-Kahve Arasi

i Obezitede Hatalar, Teknoloji ve iletisim

Moderatoér: Uzm.Dr.Sinan IBIS
D 14.45- 15.05 "Obezitede Beslenme Hatalarn”
Dog. Dr. Asli UCAR
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi
Beslenme ve Diyetetik Boltimu Ogretim Uyesi
D 15.06- 15.26 “Obezite ve Teknoloji”
Dr. Erdem ERKUL
Samsung Kurumsal iliskiler Kidemli Muiduiri
D 15.27- 15.47 “Cocukluk Cagi Obezitesinde iletisim”
Ogr. Gor. Dr. Deniz SEZGIN
Ankara Universitesi Iletisim Fakdiltesi
Halkla Iliskiler ve Tanitim Bélimt Ogretim Gorevlisi

D 15.48- 16.10 TARTISMA
D 16.11- 16.25 Fikir Yarismasi Odiilleri Verilmesi
D 16.30 KAPANIS

Konferans Detaylari :

Yer : Ankara Universitesi Tip Fakliltesi Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi
50. Yil Konferans Salonu Mamak Yolu - Cebeci / ANKARA

Tarih : 27 Mayis 2015 / Carsamba

Saat :08.30 - 16.30

Katilim : Katilim tcretsizdir. Katilimcilarin konferans tarihinden 3 gtin éncesine kadar
belirtilen kisiler ile iletisime gecmeleri gerekmektedir.

iletisim: 0(312) 595 71 52

e-mail : htekin@ankara.edu.tr (Hatice TEKIN)
gataman@ankara.edu.tr (Glilsen ATAMAN)




